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Les demoiselles coiffées des Ocres de Bédoin
De complete tour langs de geeloranje tinten van de Provence in Bédoin.
Inleiding

Er zijn verschillende okerafzettingen in de Provence, voornamelijk in de Vaucluse. De bekendste, erg
veel bezochte, vindplaatsen zijn Rustrel en Roussillon. Ten noordoosten van Bédoin, aan de voet van
de Mont Ventoux, liggen ‘Les Demoiselles Coiffées’. Ze zijn volledig van Ochres (Gele oker is

een geel pigment. De kleur is afkomstig van gehydrateerd ijzer(lll)oxide, Fe203.H20. De kleur kan
worden omschreven als dof goud of bruingeel. Als gele oker verhit wordt, verdampt het water en
ontstaat rode oker. Het woord oker stamt van het Griekse woord ochros dat geelachtig betekent.)
Dit natuurlijke pigment komt overal in de wereld voor waar relatief veel ijzer in de grond zit. Het

ijzer oxideert en geeft de aarde de zo kenmerkende roestkleuren.)

‘Les Demoiselles Coiffées’ liggen aan de voet van een heuvel die helemaal bestaat uit deze oude
zandsteen. Volgens ons is dit het echte Provencaalse Colorado, met zijn sprookjesachtige
schoorstenen, monolieten en erosievormen.

De zuidoost kant van Bédoin en in de verte de Mont Ventoux
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Een kleine rondwandeling door Bédoin naar de Demoiselles Coiffées:
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Start in het begin van de dorpsstraat bij de kleine rotonde (D974) richting de Route de Crillon le
Brave, (de rode route) sla meteen rechtsaf de Rue des Epoux Tramier in. Op het kruispunt met de
grote plataan (Place de la Bourgade) ga je linksaf: de Rue de la Calade en vervolgens de Rue du Four
Neuf brengen je naar de kerk Saint-Pierre. Vergeet hier vooral niet de Colline Saint Antonin (paarse
route) te bezoeken.

Deze heuvel, die een adembenemend panorama biedt op de Mont Ventoux en het dorp Crillon-le-
Brave, heeft een rijke geschiedenis. Hoewel vandaag de dag verlaten, was het de eerste
nederzetting van Bédoin. Er zijn veel sporen van prehistorisch en Gallo-Romeins leven in Bédoin. De
eerste heerlijkheid (bestuursvorm) met kasteel en de oude parochiekerk waren hier gevestigd. Het
staat ook bekend als Collet-Redon (een kleine ronde heuvel) en draagt tegenwoordig de naam van
Saint-Antonin, de beschermheilige van het dorp, met viering op 13 september. Volgens de
overlevering hebben de protestanten tijdens de godsdienstoorlogen in de 16e eeuw de kerk
geplunderd, de relikwieén van de heilige verbrand en de as op de heuvel uitgestrooid.

Het eerste kasteel van de heerlijkheid
Er is heel weinig over van het middeleeuwse kasteel. Slechts enkele sporen van torens en

metselwerk en de funderingen van huizen zijn ontdekt door archeologen. Het kasteel was al
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beschadigd in de 15e eeuw en werd verlaten door de bewoners, die een nieuw kasteel lieten
bouwen langs de vestingmuren bij de Porte Saint-Jean, aan de oostkant van het dorp. De stenen van
het oude gebouw werden gebruikt om de kerk te herbouwen.

De oude parochiekerk

Toen het castrum van Bédoin in de 10e eeuw aan de abdij van Montmajour werd geschonken, bleek
er al een kapel te staan. Het was op deze plek dat de eerste parochiekerk werd gebouwd, met een
aangebouwde pastorie. Ook hier is het moeilijk om de architectuur te reconstrueren, die in de loop
van de 14e eeuw veranderde. Tegen het einde van de 16e eeuw vertoonde de kerk, toen gewijd aan
Sint-Maarten, ernstige tekenen van verval en in 1688 stortte ze in. Aangezien de kerk “niet groot
genoeg was om het volk van de plaats te bevatten, de toegang tot de kerk bijna onbegaanbaar was,
vooral in de winter, voor mensen die de kerkdiensten wilden bijwonen, en het niet veilig was om
kinderen erheen te brengen om ze de Heilige Doop te geven”, werd de kerk iets lager herbouwd, op de
huidige plek. Een kapel gewijd aan Sint-Anne was de enige kapel die nog enige tijd heeft bestaan. In
deze kapel enin de kapel Saint-Jean buiten de poort, met dezelfde naam, werden diensten
gehouden totdat de nieuwe kerk klaar was.

Zoals bijna alle gemeenten in het Comtat Venaissin werd Bédoin beschermd door vestingmuren.
Er lijken drie opeenvolgende niveaus van vestingwerken te zijn geweest.

In de 10e eeuw is er sprake van een castrum, wat suggereert dat de heuvel waarop het kasteel en de
kerk staan versterkt was. Rond de 13e eeuw werd de omheining uitgebreid naar het noorden,
zuiden en westen. Het was waarschijnlijk in de 14e eeuw dat er nieuwe muren werden gebouwd om
de huizen in het oosten te beschermen, die de omheining hadden overspoeld: in die tijd beval de
paus van Avignon alle dorpen in de Comtat om stevige wallen te bouwen om ze te beschermen
tegen bendes plunderaars die gedemobiliseerd waren uit de Honderdjarige Oorlog. Binnen deze
muren werden vier poorten gebouwd: de Catheron- en Clément-poort in het zuiden, de Saint-Jean-
poort in het oosten en de Olivier-poort in het noorden.
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De tijd van de godsdienstoorlogen

In 1562, tijdens de godsdienstoorlogen, werd Bédoin geplunderd door de protestanten na het
verraad van drie inwoners die de poort van Catheron openden voor de troepen van kapitein
Mouvans, de trouwe luitenant van de markies van Puy Montbrun.

In juli 1563, na een beleg van drie dagen, nam de calvinistische Gaspard Pape, heer van Saint-Auban,
de controle over Bédoin over. Pas aan het einde van 1564 werd het dorp heroverd door de
katholieken.

In 1565 werd een nieuwe gouverneur aangesteld, Lilio de Joannis. Hij moest de vestingwerken
repareren en “twee stukken veldgeschut en zes musketten kopen”.

De protestanten vielen opnieuw aan, maar zonder succes, want de stad werd nu goed verdedigd.
De belangrijkste overblijfselen van de vestingwerken zijn te vinden in het gebied rond de oude
Catheron poort. De elementen die de Franse Revolutie overleefden zijn geleidelijk aan opgenomen
in gebouwen of gesloopt, maar het stratenpatroon toont de locatie van de muren en poorten van
het versterkte dorp.

Tegenwoordig

De Catheron poort is een opening tussen de overblijfselen van de 2e omwalling links en de huizen
rechts. Ze geeft toegang tot de kerk via de Rue du Four Neuf.

De toegang tot de heuvel van Saint-Antonin is gratis. Er staan op verschillende plaatsen bankjes om
van het uitzicht en de rust te genieten. De stenen van het oude gebouw werden gebruikt om de
kerk te herbouwen. Oude grafstenen zijn achtergelaten als herinnering. Ga nu terug naar de kerk en
vervolg de route.

o )\
. 3
\‘:Mm-\.‘&-

Loop in noordelijke richting de Traverse Saint-Pierre af, sla onderaan linksaf (Rue Coste Froide) en
aan het einde rechtsaf (Rue du Vieil Hopital). (alternatief de groene route, via Rue des Epoux
Tramier ) Je komt uit, aan het andere eind van het dorp, bij het ‘office de tourisme’ vlakbij bij de
rotonde met een olijffboom in het midden, (Rue du Marché aux Raisins).
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Een weggetje Chemin de la Ferraille hier tegenover gaat verder naar het noorden (links van Le
Flandrien) die eerst een grote bocht naar rechts maakt, dan een bocht naar links en nog een bocht
naar rechts en komt dan uit op de Chemin de la Montagne. Volg deze weg met een bocht naar links
dan een bocht naar rechts en vervolgens weer een linkse bocht, na deze bocht ga je rechtsaf bij Les
Granges D’Allemand. Je kunt ook de Chemin de la Montagne blijven volgen tot aan Hameau des
Couguieux.
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Vervolgens ga je net voorbij de Cabanon linksaf het '‘pad’ tussen de wijngaard in, volg dit pad met
wat bochten naar Hameau des Couguieux (de rode route).
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Pres de Ravon '

Je ziet de okerheuvel aan de rechterkant. Langs de rand van de heuvel bevindt zich een diepe kloof
die dient als rustplaats voor allerlei wild, bijvoorbeeld reeén, zwijnen en dassen

Ga rechtdoor tot aan de Hameau des Couguieux en ga rechtdoor over het zandpad rechts naast de
Parkeerplaats.

Tips
De okerheuvel van Bédoin is verdeeld in verschillende privéterreinen. De toegang is echter vrij. Het
is echter niet de bedoeling het privéterrein Hameau des Couguieux te betreden.

Er is geen bewegwijzering ter plaatse en toch vragen we je om op de paden te blijven. Dit is een
beetje tegenstrijdig, want alleen de ‘Demoiselles Coiffées’ is duidelijk aangegeven.

We beginnen met het minder bekende deel, het hele westelijke deel van de heuvel, en eindigen met
de Demoiselles Coiffées.

De hele regio loopt een hoog risico op bosbranden. Tijdens de zomermaanden, maar ook daarbuiten
bij droogte of harde wind, is de toegang tot bosgebieden gereguleerd. Wegen kunnen worden
afgesloten voor verkeer en/of wandelpaden kunnen worden afgesloten voor wandelaars.
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Toegang tot de parklng vanuit Les Baux ge2|en mochtJe met de auto tot hier gereden zijn

De secties:

1. Eerste indruk van Les Ocres de Bédoin.

2. Ten westen van de heuvel Ochres.

3. Ten oosten van de Ochres met de Demoiselles Coiffées.

Sectie 1: Hameau van Couguieux

Oriéntatiepunten

Parking van de Ochres van Bédoin

e Centraal uitkijkpunt over het oostelijke deel van de Ochres

e Oude landbouwwerktuigen en kelder in de Ochres

e Holtein de Ochres ten westen van de Hameau des Couguieux

We bekijken het oostelijke deel van de Ochres van bovenaf, maar concentreren ons in dit deel op het
centrale deel van de heuvel.

Ga vanaf de parkeerplaats twee keer linksaf een zandpad op. Borden herinneren ons eraan de site te
beschermen en niet de Hameau Couguieux te betreden.

Je ziet direct voor je een waterput en volg deze onverharde weg in een rechte lijn. Aan de linkerkant
is een bos dat het oostelijke deel van de Ochres verbergt. Rechts is een eikenbos en verderop staan
opnieuw aangeplante olijfbomen.
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De weg maakt een paar bochten. In een lange bocht naar links zien we een vaag zandpad naar
rechts. Dat gaan we later volgen, maar eerst vervolgen we onze lange bocht naar links en wanneer
het pad naar rechts draait, gaan we rechtdoor bergopwaarts.
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Paden en olijffbomen tussen de Ochres van Bédoin

We komen aan op de top van de erosie en de voormalige steengroeve ten oosten van de heuvel.
Hier zie je beneden je de intensieve okerkleuren. De vegetatie houdt zich zo goed mogelijk staande
op deze helling, die onderhevig is aan massale erosie, zowel natuurlijk als door de mens veroorzaakt.
Het is technisch mogelijk om hier af te dalen, echter niet aan te raden en draagt niet bij aan het
behoud van de omgeving.
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Waterkanaal in de Ochres ten zuidoosten van Bédoin

Laten we teruggaan naar de lange bocht, hier is net een nieuwe olijfboom gaard aangeplant waar
we linksaf slaan naar het westen.
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Eerst loop je langs een klein eikenbosje voordat je een recentere olijfboomgaard bereikt.
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Parcours in westelijke richting

Hoewel het niet erg logisch is, loop je na de eerste rij bomen door de olijfgaard. Soms staat er langs
de bosrand een rij bijenkasten. In de verte zie je een ander pad dat naar het noorden gaat.

Na de olijfbomen volgt links een bos. Het verbergt de top van de okerkleurige heuvel. De voet van
deze heuvel is dicht bebost.

Links van het struikje bevindt zich de ingang naar een kelder met verschillende compartimenten. Hij
is ingegraven in de Ochres en lijkt te zijn witgekalkt.
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Kamers in de kelder gegraven in de Ochres van Bédoin

Hierna vervolgen we onze wandeling in noordelijke richting. De landweg raakt een beetje
onzichtbaar, dus gaan we een beetje naar rechts zonder van richting te veranderen.
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Richting het noorden op het plateau tussen de Ochresvelden van Bédoin
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We komen uit het bos voor een grote holte die overeenkomt met een ander deel van het
ontginningsgebied. We bevinden ons nu direct achter de Hameau des Couguieux.
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Ochres achter de Hameau des Couguieux

Links is een helling volledig verstoken van begroeiing. Je kunt parallelle schuine strepen zien.
Sommige komen overeen met de uitholling van de oker, maar de meeste zijn iets hardere richels die
beter bestand zijn tegen wind- en watererosie.
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Ochres met holte achter de Hameau des Cougu.ieux

Op het laagste punt is een grote kunstmatige holte. De vloer bestaat uit fijn zand, het eindproduct
van okererosie. Op de wand zijn sporen te zien van het beitelen waarmee deze opening is gemaakt.
Ze zijn onregelmatiger en dus anders dan aan de oppervlakte. Op sommige plekken lijkt de wand
weg te bladderen. De oorzaak zijn de algen en mossen die zich in deze constant vochtige ruimtes
vormen. Als dit plantendek uitdroogt, krimpt het en schilfert het af.

Holte in de Ochres achter de Hameau des Couguieux ; Uit de grot gaan we linksaf

Sectie 2: Tocht vanuit het westen
Oriéntatiepunten
e Holte gegraven in de Ochres ten westen van de Hameau des Couguieux
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e Toren ten noorden van de Ochresheuvel
e Vallei ten westen van de Ochres, met Pres de Ravon van boven af zichtbaar
e Route naar het zuiden

De rotsen zijn het grote Amerikaanse westen waardig. Vergelijkbare vormen en kleuren zijn te
vinden in de Grand Canyon.
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Aan de noordelijke voet van de okerkleurige heuvels van Bédoin
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We gaan naar links en lopen met de klok mee rond de okerkleurige heuvel. Er loopt een pad langs de
voet van de heuvel.

) b , }":-ﬁ o
Pad naar het noorden van Les Ocres de Bédoin

Je draait geleidelijk naar het westen. De klif wordt minder hoog en dan is het gewoon een
eenvoudige helling met veel parallelle paden.
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Op een gegeven moment na een bocht kijk je onwillekeurig achterom en zie je dat je intussen al een
stuk lager op de heuvel bent.
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lets verder op aan dit pad zie je op een gegeven moment beneden je onze villa liggen. Respecteer
ook hier onze privacy.
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Geleidelijk bereiken we een dichter bebost gebied en het pad gaat verder naar links.
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Pad aan de noordwestelijke voet

We zien opnieuw een kale Ochres aan de linkerkant en volgen het pad aan de voet ervan. De
volgende erosiepatronen die je tegenkomt zijn ook erg interessant. Hier gaan we een zijdal in dat
we even later weer achter ons laten.
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We proberen in het laagste deel van de vallei te blijven. Als het begint te klimmen, keren we terug.
Alle doorgangen naar het oosten zijn hier erg begroeid en leiden niet naar het zuiden van de heuvel.
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Rivierbedding in de vallei ten zuidwesten van Les Ocres de Bédoin
We verlaten de vallei in westelijke richting en houden links aan. We komen op een iets opener plein.
Verder naar links is een bospad

W - = <& g

Verlaat de vallei ten zuidwesten van Les Ocres de Bédoin

Dit leidt recht naar beneden naar een ander bospad: Chemin de la Grange D'Allemand. Hier slaan we
linksaf om rond de heuvel verder te gaan. Als je hier naar rechts het bospad volgt kom je uit bij Pres
de Ravon. Maar dan heb je de Demoiselles nog niet in volle glorie gezien, dus nog even verder.

Sla linksaf bij de grote driehoekige kruising.
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Kruisi

ng ten zuiden van Les Ocres de Bédoin

Op weg naar boven heb je nu de keuze om in de schaduw in het zand te lopen of in de zon op een
parallel, steniger pad. Bij de 'kruising’ met een houten paal gaan we rechtsaf zonder, op het stenen
pad, bergopwaarts te gaan. Daarna gelijk links het zandpad in en blijf dit volgen.

Deel 3: Demoiselles Coiffées
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Oriéntatiepunten
- In het zuidelijke centrum van de Ochres de Bédoin
- Les Demoiselles Coiffées
- De monolieten
- Parkeerplaats bij Les Ocres de Bédoin

We naderen nu het bekendste deel van de Ochres de Bédoin. We benaderen het oostelijke deel van
de heuvel vanuit het zuidoosten, waar zich een grote kale helling bevindt met de Demoiselles
Coiffées ervoor.

We lopen langs een okerkleurige rotshelling aan de linkerkant.

Achter een boom is een kleine kunstmatige opening. Je vraagt je af wat hier gezocht is. Misschien
was het een prospectiegalerij voor zuiverder of kleurrijker Ochres.

Gegraven holte in het zuidoosten van de Ochresgroeve van Bédoin
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Zandpad téh‘zdidoosten van de Ochres van Bédoin
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Ga weer naar links en je ziet een grote groep Demoiselles Coiffées. Eris er nog een aan de
rechterkant.

Ze hebben allemaal een bedekking van harder gesteente en dit is precies de definitie van een
‘demoiselle coiffée’ of een ‘cheminée de fée’, de twee Franse termen voor hetzelfde geologische
fenomeen. Het materiaal moet dus zacht en gemakkelijk erodeerbaar zijn, en af en toe bedekt met
hard gesteente om erosie eronder te voorkomen.
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Deze kolommen vormden aanvankelijk een grote geologische laag die minstens zo hoog was als de
overgebleven afgedekte demoiselles. Het is alleen de willekeur van de overgebleven kap die de
kolom creéert. Wanneer de dop afglijdt of erodeert, wordt de kolom eronder ook heel snel
gereduceerd tot het niveau waarop we lopen. Het is dus een continu proces. Er waren vroeger
ongetwijfeld andere Demoiselles Coiffées, en er kunnen er nog meer opduiken aan de rand van de
heuvel op de meer verticale hellingen.
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gekapte jonkvrouwen'’ uit de Ochres van Bédoin

Groep

Dit is een kolom die oorspronkelijk effen van structuur moet zijn geweest, want er zijn breuksporen
te zien op de hoeden. Het is waarschijnlijk ook een opnieuw samengesteld zandsteengesteente
zoals de zachtere Ochres eronder.
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Tovermeisjes in het Ochres van Bédoin

In de Alpen zijn sprookjesachtige schoorstenen ook te vinden in het losse materiaal van
gletsjermorenen, waar een enkele rots de erosie eronder beschermt. Soortgelijke effecten treden
direct op bij gletsjerijs, waar een grote steen aan het oppervlak het ijs eronder beschermt tegen
smelten. De steen lijkt dan van het ijs af te komen in de vorm van een tafel.
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Grote gecoiffeerde demoiselle in het Ochres van Bédoin

De grote groep Demoiselles Coiffées is omringd door hoge pijnbomen. Misschien vertraagt dit de
erosie enigszins. In ieder geval kun je door de bomen heen de Mont Ventoux zien liggen.
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Demoiselles coiffées des ocres de Bédoin en de Mont Ventoux

Links van de feeénschoorstenen is de oostelijke helling van de Ochresheuvel.
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Ochres ten noordoosten van Bédoin

Je kunt deze helling beklimmen door de weg omhoog te zoeken. Je kunt over de bomen heen naar
de zuidelijke hellingen van de Mont Ventoux kijken. De top is wit en ligt rechts. In de winter ligt er
vaak sneeuw op de top, maar ook in de zomer blijft het wit, want de witte kalksteen op de kale top
is van verre te zien

Het noordoostelijke Ochres van Bédoin en de Mont Ventoux'

Voor de rest van de tocht verlaten we de okerkloof rond de Demoiselles Coiffées naar het noorden.
Er zijn geen echte paden in dit gebied. Er zijn kale Ochres en er zijn beboste gedeeltes.
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Als je rechts aanhoudt, kom je bij deze monoliet, die niet onderdoet voor die in Australié. Hij is
echter niet meer dan tien meter lang.

Als je teruggaat naar links, meer bepaald naar het noordwesten, vind je een pad dat omhoog leidt
naar de parkeerplaats en terug naar het startpunt.
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Ochres van het noordoosten van Bédoin terug bij de parkeerplaats
We hopen dat je van deze wandeling genoten hebt.

Met hartelijke groet,

Chris en Liesbet
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